
  

Un Enfant, Un Oeuf, Par Jour 

Cartes de counseling en  

nutrition et en agriculture 



 

 

 
 

Un enfant, un oeuf par jour! 
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 This is a chart for the women to monitor their monthly 
activities.  Each month put a sticker in the box 

corresponding to the activity if the women has completed 
or mastered that activity that month 

 

  

 

   

 

         

 

         

 

         

 
         

 
 

         



 

 

 
 
  

 

 

Ajoutez les aliments nutritifs copmlémentaire  
à six mois. 

  



 

 Credits: SPRING; UNICEF/URC-CHS; UNICEF/URC-CHS 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 

Alimentez les enfants un oeuf par jour. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Credits: SPRING; UNICEF/URC-CHS; UNICEF/URC-CHS 

 

 
 
 
 

       
 
 

 
 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

Le lavage des mains empêche la diffusion de maladie. 
 
 



 

 

Credits: SPRING; UNICEF/URC-CHS; UNICEF/URC-CHS 

 

 



 

 

 

 

 

 
 
 
 

Faites bouillir les oeufs dans l’eau. 
  



 

 

                                                             
                                                                                                                                                              

                                       



 

 

 

 
 
 
 

 

Démolissez les oeufs avec le lait maternel selon 

le besoin. 

  



 

 

                             
 

              



 

 

 

 

 

 
 
 
 

Suivez la taille et le poids de votre enfant. 
 



 

 Credits: Millennium Village Project 

 
 



 

 

 

 
 
 
 
 

4 poulets produiront assez d’oeufs pour l’enfant a 
manger un oeuf par jour. 
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Les excrétions de poulet sont sales, donc gardez vos 
poulets séparés du ménage. 

 
  



 

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Vaccinez tous vos poulets régulièrement. 
     



 

 

    

Credits: Laprovet 



 

 

 
 
 
 
 
 

Les poulets ont besoin de la nourriture et l’eau pour 
devinir forts et sains. 

 



 

         
Credits: Agromisa 



 

 
 


